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« J'Al DECIDE D'ETRE HEUREUX PARCE
QUE C'EST BON POUR LA SANTE ».
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La Présidente, les administrateurs et les
salaries de LOIREADD’ vous souhaitent de
laisser 2015 dans le vent d’hiver et d’avancer

confiant vers 2016 !
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EDlTO par Caroline Guiguet, Coordinatrice

Cette année, nous vous proposons notre 7°™ session de I'Attestation
d’Etudes Universitaires sur « LA PRATIQUE DU TRAVAIL EN
RESEAU SUR LES PATHOLOGIES ADDICTIVES » qui débutera a
’automne.

Vous trouverez dans les pages suivantes le détail de cette formation
qui offre aux professionnels du secteur médico-social (médecins,
pharmaciens, éducateurs, infirmiers, travailleurs sociaux, bénévoles
associatifs, é€lus...) la possibilité d’acquérir une connaissance
générale sur les addictions, le travail en réseau en rencontrant les
principaux acteurs de I'addictologie ligérienne.

Sans pré-requis, cette formation s’adresse a tous alors n’hésitez pas
a vous renseigner !

C’est une formation courte ( 2 x 2 jours ) qui peut s’inscrire facilement
dans vos plannings et suffisamment accessible pour émarger sur vos
plans de formation 2016 !

Contactez-nous, nous nous ferons un plaisir de répondre a toutes vos
questions.

N° 92 - JANVIER 2016

/

BONNE ANNEE

résidente : Dr Aurélia GAY - Rédactrice en chef : Joélle

Faites nous

parvenir vos dates
d'évéenements,
conférences ou
formations avant le
20 de chaque mois
pour une parution
dans la newsletter
du mois suivant.
Nous pouvons
également relayer
vos infos sur
www.loireadd.org
et notre page
Facebook.

PENSEZ-Y |

Nos bureaux sont ouverts du lundi au vendredide 9 h30a 12h 30 etde 13 h 30 a 17 h 30

Coordinatrice : Caroline GUIGUET - Chargé de Mission : Gilles PEREIRA
Hépital de Bellevue CHU de Saint Etienne 42055 SAINT-ETIENNE Cedex 2
Tél.: 04.77.80.33.20 -Site : www.loireadd.org
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— SAINT+ETIENNE LOIREADD’

) de l'Académie de Lyon

Le département de Formation Médicale et Paramédicale Continue de I'Université Jean Monnet a
Saint Etienne, I'association LOIREADD’ et 'lUFM de Lyon, site de la Loire proposent

La 7 °™ session de I’Attestation d’Etudes Universitaires
organisée par LOIREADD’

LA PRATIQUE DU TRAVAIL EN RESEAU
SUR LES PATHOLOGIES ADDICTIVES

PROGRAMME 2016

(sous réserve de modifications)

Jeudi 13 et Vendredi 14 OCTOBRE 2016
&
Lundi 14 et Mardi 15 NOVEMBRE 2016

Regroupements a I’Hépital Bellevue (lieu a confirmer)
28 heures réparties en 2 regroupements de 2 jours

Renseignements et Inscriptions :

CAMPUS SANTE INNOVATIONS

Département de Formation Médicale et Paramédicale Continue
Faculté de Médecine Jacques Lisfranc, 10 rue de la Marandiere BP80019
42270 Saint Priest en Jarez

Tél. : 0477 4214 08 — Fax : 04 77 42 14 31

Site internet : Formation Médicale Continue

Inscription a titre personnel : 350 € / inscription au titre de la formation continue : 490 €

PENSEZ A VOS PLANS DE FORMATION 2016 DES A PRESENT !

- —— —
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AEU : CE QUE LES ANCIENS STAGIAIRES EN DISENT...

« J'ai une vision drensemble claive dw pawtenawiat grice cv cette formation
d ot un confort tout nowveaun dans mow trovail. »

« cette AEU apporte matiere a réflexion et source

de questionnement personnel et professionnel » « Une approche importante du

nedean, on a envie d'en davacr

« Crcellent choce des , de plas, peat étne an D.U 7 »

plus eeés diffecents. o ne tegrette pas

(o diplacement, tris , » « L'intervention de patients en
’ capeeont sevrage ou non est trés trvés riche et

erviichissant, » donne un autre éclairage. Ce sont des

témoignages importants qui cloturent
une session intéressante, c'était

« Merci de faire ce type de formation accessible a ) )
vivant et dynamique. »

tous qui permet de rencontrer les soignants et
des équipes trés professionnelles »

—>

« [ ctmation intéressante et la plus pertinente suivie depuis longtemps. . .

«_Je trouve le wniveaw bien adapté car Lles
{oymateuys reprenmnent les bases pour « La richesse de la pluridisciplinarité

chacuwn et ﬂda‘PtCVbt La théorie 0 la réalité de en addiCtO|ogie est tres intéressante

terrain » et enrichissante d'un point de vue
aussi bien personnel que

professionnel, Merci | »
« Formation courte donc dense et forcément frustrante mais on était prévenu ! Résultat

niveau de frustration maintenu mais ne nombreuses pistes sont désormais ouvertes et
donnent envie de les explorer »

Le comité pédagogique responsable des enseignements est composé de :

- Monsieur Dominique BERGER, Université Claude Bernard Lyon 1
- Docteur Jean-Michel DEFAYOLLE, CHU de Saint Etienne,
- Docteur Aurélia GAY, CHU de Saint Etienne

Coordination et modération : Caroline GUIGUET

- —— —
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JEUDI 13 OCTOBRE 2016

LES ADDICTIONS

8h30/9h00 Distribution des documents relatifs au déroulement de la formation, tour de
table, attentes des stagiaires, par Caroline GUIGUET coordinatrice de
l'association LOIREADD’ a Saint-Etienne

9h00/10h20 Historique des Addictions
10h30/12h15 Sociologie des addictions

12h15/12h30 Débat et Questions

PAUSE DEJEUNER LIBRE (possibilité de déjeuner au self de [I'Hopital Bellevue (10 €)
uniquement sur réservation au moins 1 semaine avant aupres de Caroline Guiguet a LOIREADD)

APPROCHES THERAPEUTIQUES, DEPENDANCE, CO-MORBIDITES
PSYCHIATRIQUES ET SPECIFICITES DES DROGUES

13h30/15h20 Dépendance, et co-morbidités associées aux troubles addictifs

15h30/17h15 Actions thérapeutiques : Spécificité des drogues, traitements et prise en
charge

17h15/17h30 Deébat, Questions, évaluation de la formation

VENDREDI 14 OCTOBRE 2016

LES PATHOLOGIES ADDICTIVES
8h30/10h20 Les Addictions : Spécificités du Tabac
10h30/12h15 Les Addictions : Spécificités de I’Alcool

12h15/12h30 Débat et Questions

PAUSE DEJEUNER LIBRE

(possibilité de déjeuner au self de I'Hépital Bellevue (10€) uniquement sur réservation
au moins 1 semaine avant aupres de Caroline Guiguet a LOIREADD)

L‘
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VENDREDI 14 OCTOBRE 2016

LES PATHOLOGIES ADDICTIVES (suite)

13h30/15h20 Addictions sans produit : spécificités des Troubles du Comportement
Alimentaire (TCA)
15h30/17h15 Addictions sans produit : spécificités du jeu pathologique, Jeux d’argent,
jeux vidéos, Internet, (cyberdépendance)
17h15/17h30 : Débat, Questions, évaluation de la formation
LUNDI 14 NOVEMBRE 2016

PRATIQUES DE CONSOMMATION ET PREVENTION

8h30/10h15 : Addictions et adolescents, prise de risques et mise en danger
10h30/12h15: Comment associer rappel a la Loi et Prévention ?
12h15/12h30 : Débat et Questions

PAUSE DEJEUNER LIBRE (possibilité de déjeuner au self de [I'Hopital Bellevue (10€)
uniquement sur réservation au moins 1 semaine avant aupres de Caroline Guiguet a LOIREADD)

LE TRAVAIL EN RESEAU

13h30/15h20 : Fonctionnement des réseaux de santé: textes legislatifs, eéthique,
financements, évaluations, motivation et pérennité

15h30/17h15 : Table ronde des réseaux de santé: Apport du travail en réseaux,
meéthodologie et spécificités.

17h15/17h30 : Débat, Questions, évaluation de la formation
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MARDI 15 NOVEMBRE 2016

ACTIONS THERAPEUTIQUES ET REDUCTION DES RISQUES

8h30/10h20 : Prise en charge pluridisciplinaire et exemples de travail en réseau :
exemple du CSAPA RIMBAUD a Saint Etienne
10h30/12h15 : VIH et VHC : dépistage et évolution des prises en charge

12h15/12h30 : Débat et Questions

PAUSE DEJEUNER LIBRE (possibilité de déjeuner au self de [I'Hopital Bellevue (10€)
uniquement sur réservation au moins 1 semaine avant aupres de Caroline Guiguet a LOIREADD)

PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE DU PATIENT DEPENDANT

13h30/15h20: Réduction des risques et des Dommages (RDR & D) : concept, évolution,
pratiques

15h30/17h15 : Table ronde de professionnels pluridisciplinaires et témoignages de
patients

17h15/17h30 : Débat, Questions, évaluation de la formation

L’assiduité a tout les cours conditionne l'obtention de [|'Attestation d’Etudes
Universitaires « La pratique du travail en réseau sur les pathologies
addictives »

Renseignements et Inscriptions :
CAMPUS SANTE INNOVATIONS

Département de Formation Médicale et Paramédicale Continue
Faculté de Médecine Jacques Lisfranc, 10 rue de la Marandiere BP80019
42270 Saint Priest en Jarez

Tél. : 0477 4214 08 — Fax : 04 77 42 14 31

Site internet : Formation Médicale Continue
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INTERVENANTS PRESSENTIS
(sous réserve de modifications)

* Pr Didier NOURRISSON, Professeur d’Histoire Contemporaine a I'lUFM de la Loire -
Académie de Lyon

* Mr Thomas BUJON, Sociologue, Maitre de conférence en sociologie a I'Université Jean
Monnet de Saint Etienne

* Dr Christian DIGONNET, Médecin Psychiatre, directeur du Centre Mutualiste
d’Addictologie (CMA) de Saint Galmier

* Dr Jean Michel DEFAYOLLE, Médecin Psychiatre, praticien hospitalier a L’UTDT (Unité de
Traitements de la Dépendance et des Toxicomanies au CHU de Saint-Etienne

* Dr Christine DENIS-VATANT, Médecin Tabacologue au CHU de Saint Etienne

* Dr Denis SCHMUCK, Médecin au Centre d’Addictologie du Centre Hospitalier de Roanne

* Melle Blandine FLEURET, Psychologue au Service TCA du CHU de Saint Etienne.

* Dr Bianca PINEAU, Médecin Psychiatre au Centre Médico-Psychologique de I'Hépital de la
Charité et a I’'Unité de Traitement de la Dépendance et des Toxicomanies du CHU de Saint
Etienne

*  Mr Mohamed BOUSSOUAR, Directeur des programmes de I'lREPS Rhéne-Alpes

* Mr Gilles GIRODET, Formateur Anti-Drogue, Adjudant Chef de la Brigade de Prévention
de la Délinquance Juvénile de la Gendarmerie Nationale a Andrézieux-Bouthéon

» Mme Caroline GUIGUET, coordinatrice du réseau LOIREADD’

* Réseaux AMADIS, DEDICAS, LOIREADD’, ELENA...

* Association RIMBAUD a Saint Etienne

* Dr Claire GUGLIELMINOTTI, médecin infectiologue au CHU de St Etienne

* Mr Michel COLLS Président de I'association ACTIS

* Membre du collectif FMR (association Rimbaud)

* Patients de CSAPA et de médecins libéraux
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REPRISE DES LUNDIS DE LOIREADD
LE LUNDI 4 JANVIER 2016

m o

. LES LUNDIS
-. DE LOIREADD"

Acétaldéhyde —
Acroléing —— -
Acétone (dissolvant) ~*

. Acide cyanhydrique
& Toluidine

) ) ) Ammoniac (détergent)
DimethyInitrosamine

‘ & Uréthane
Naphtaléne <« Phénol
Nicoting —— Butane

Naphtylaming & ———

Méthanol (carburant de fusée) ——
Pyrene & ——

Cadmium &

«— & Dibenzacridine

Toluene (solvant industriel)
«—— Arsenic (poison violent)
«—— & Polonium 210

«

Monoxyde de carbone Styréne
Benzopyréne & DDT (insecticide)
Chlorure de vinyle & & Goudrons
Mercure Plomb

‘ ‘ Envie d’arréter ? Rejoignez-nous
tous les lundis de 18h a 20h ’ ’

Réservez votre séance en Ligne sur.

www.loireadd.org

Réserver une place en ligne :

Veuillez saisir les renseignements

o Jem'inscris.

Oui, je participerai

o Ne participe pas.

Non, je ne participerai pas.

email.

Recevoir une copie de votre inscription par

PLANNING SEANCES 1% SEMESTRE 2016

04 janvier Tabacologie
11 janvier Sophrologie
18 janvier Tabacologie
25 janvier Sophrologie
01 février Tabacologie
08 février Sophrologie
29 février Tabacologie
07 mars Nutrition
14 mars Sophrologie
21 mars Tabacologie
04 avril Sophrologie
11 avril Tabacologie
02 mai Sophrologie
09 mai Tabacologie
23 mai Sophrologie
30 mai Tabacologie
06 juin Nutrition
13 juin Sophrologie
20 juin Tabacologie
27 juin Sophrologie

INSCRIVEZ VOUS EN LIGNE
VIA L’AGENDA DU SITE

-> ACCES AGENDA
- CHOISISSEZ VOTRE DATE
->RESERVEZ VOTRE PLACE

SIMPLE ET RAPIDE !

S'inscrire

 —— —
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A @ : Premiére Rencontre 2016
ne report Novembre 2015
LOIREADD’ (rep )

RENCONTRE THEMATIQUE N°1
« Cocaine et drogues de synthése : Quelle prise en charge ? »

animée par Mr Stéphane ROBINET, pharmacien en CSAPA, Président de Pharm’addict et

membre du comité de rédaction du FLYER, en co-animation avec I'’équipe du CAARUD Rimbaud
a Saint Etienne

Nous avons fait le choix d’interpeller un pharmacien sur cette question spécifique de la cocaine et
des drogues de synthése puisque justement il n’existe pas, a ce jour, de traitement de
substitution. Alors comment se saisir de cette question lorsque I'on est pharmacien en CSAPA ?

Jeudi 17 Mars 2016 a 19h30
Hopital Bellevue — IFSI Pavillon 54 — Amphi B — CHU de St Etienne 42000 Saint Etienne

Réservation directement en ligne sur www.loireadd.fr Ou par téléphone 04 77 80 33 20

( 09 74 75 13 13 de 8h & 2h, appel non surtaxé

Afin d’apporter une aide aux joueurs
JOUEURSINFOSERV'CE en difficulté, le groupement d’intérét
public ADALIS, qui gére le site

- VOUS GAGNEZ A EN PARLER Drogues Info Service, et I'INPES,

qui gere le site Alcool Info Service, proposent également, Joueurs Info Service a

destination des joueurs, de I'’entourage, des professionnels : http:/www.joueurs-info-
service.fr/

Vous pouvez d’ores et déja nous faire part de vos suggestions pour le

programme des Rencontres Thématiques 2016 :
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€ DES CONNELTES
LES ECRANS ET VOUS




